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CHARAKTERISTIKA ODDELENI

ONLP je specializa¢ni obor zabyvajici se chorobami pacientti vyssich vékovych skupin. Pro tento obor
je specifické prolinani zdravotnické a socialni problematiky. Zabyva se prevenci, komplexni
diagnostickou, 1é¢ebnou, oSetfovatelskou a rehabilitacni péci. Za cil si klade zlepSit funkéni stav u
seniori a umoznit navrat do jejich domaciho prostieni. ZlepSeni kvality jejich Zivota ve spolupraci
naptiklad s agenturami domaci péce nebo pobytovymi socidlnimi zafizenimi.

Luzkova ¢éast

Oddéleni poskytuje naslednou péci. Pacienti jsou piijimani ptekladem z akutnich oddéleni v nemocnici
po stabilizaci akutniho stavu nebo na doporuceni praktického ¢i odborného lékafe z domaciho
prostiedi. Obor ma velky zabér a zabyva se jak problematikou internich komplikaci nebo funk¢ni
dekompenzaci, k niz dochdzi u seniorti pfi akutnim onemocnéni nebo po operacnim zakroku.

Cilem pobytu na oddé¢leni je stabilizace zhorSeného zdravotniho a funkéniho stavu u kiehkych
polymorbidnich pacientl vyssich vékovych skupin. Tito nemocni jsou vysoce ohrozeni komplikacemi,
neptiznivou progndzou, ztratou sobéstacnosti a nartistdnim zavislosti.

Nasledna péce je obor, ktery vyzaduje Sirokou mezioborovou spolupréci s ostatnimi obory jako je
Interna, Chirurgie, Neurologie, ORL,TRN, Urologie. Z tohoto divodu klademe diiraz na erudovanost
zdravotnického personalu. Komplexnost péce je doplnéna o zdravotné socidlniho pracovnika, ktery je
napomocny nejen pacientlim, ale i rodinnym ptislusniktim.

Lékarska a oSetfovatelska péce je poskytovana nepietrzite, veetné vikendl a svatka.

Spektrum poskytované péce:

* dostupné vySetteni vSemi konziliafi l1ékarskych odbornosti nasmlouvanych s nemocnici,

» rehabilitacni péce poskytovéana fyzioterapeutem s cilem zlepSeni sobéstacnosti,

* oSetfovatelskd péce o nasogastrické sondy, punkcni gastrostomie, stomie,

* pievazy chronickych ran

» edukace rodinnych ptislusniki — péce o stomie, PEG /oSetfovani, pomucky, prevence komplikaci,
moznosti vyZivy - bolusové podani../.

* bazalni stimulace

* paliativni péce

* ergoterapie

* dostupné vysetieni komplementu v arealu nemocnice — radiodiagnostika, biochemie, hematologie,

* EKG
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Geriatricka péce

Vysetteni polymorbidnich kiehkych pacienti vyssiho véku na doporuceni.

* pée o dekompenzace chronického stavu pii akutnim onemocnéni s rizikem ztraty funkéniho
potencialu

* péCe o pacienty postizené demenci se zhorSenim pii soucasné probihajicim akutnim somatickém
onemocnéni

* feSeni poruch nutrice

* nastaveni uceln¢ farmakoterapie

* [éCeni pourazovych stavi

* odbéry krve, moci

Nutri¢ni péce

Je ur€ena pro pacienty se Spatnym stavem vyzivy, ktery je zplisoben nedostate¢nym kvantitativnim
a kvalitativnim pfisunem zakladnich Zivin /cukry, tuky, bilkoviny/, ale 1 stopovych prvki a vitamindg.

Pecujeme o onkologicky nemocné, kdy je nutricni podpora velkym vyznamem, dile o pacienty
s chronickym gastroenterologickym onemocnénim a o pacienty po rozsahlych resekénich vykonech na
GIT.

Nutri¢ni terapeut:

* vySetieni a zhodnoceni nutri¢niho stavu nutri¢nim terapeutem,
* sestaveni nutri¢niho planu pacienta,

* edukace nutricnim terapeutem,

* reedukace nutri¢nim terapeutem,

* propocet nutri¢ni bilance

» indikace sippingu nutricnim terapeutem.

Socialni sluzba

Socialni sluzba ve zdravotnickém zafizeni je nedilnou soucasti 1€Cebné preventivni péce. Jejim cilem
je ziskani objektivniho ptehledu o potfebach vcasné i dlouhodobé poskytované socidlni pomoci
nemocnym, ktefi se dostali do obtiznych zivotnich situaci, které vlastnimi silami nejsou schopni fesit.
Dalsim cilem je zjistit, odstranit a zmirnit negativni psychosocialni faktory, které se podili na vzniku
onemocnéni a ovliviiuji prubéh a uzdraveni.

Zdravotné socialni pracovnik na geriatrickém a doléCovacim oddé€leni poskytuje komplexni socialné

pravni a socialné zdravotni poradenstvi, véetné konkrétni socialni pomoci. Po pfijeti pacienta zjist'uje
udaje o osobnich, pracovnich, rodinnych, zdravotnich a bytovych pomérech nemocnych a jejich rodin,
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provadi analyzu na zaklad¢é objektivniho vyhodnoceni ziskanych udajl, stanovi socialni strategii
(diagnézu a prognozu). V souladu s 1éCebnym zamérem a po konzultaci s 1ékafem vypracovava plan
socialni terapie.



