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Zajistujeme individualni fyzioterapii s vyuzitim nejmodernéjsich terapeutickych postupt a technik, LTV
na pfistrojich, manualni terapii, fyzikalni terapii a vodolécebné procedury.

AMBULANTNI PECE

V ramci rehabilitacni ambulance provadime kineziologické vysSetreni, rehabilitacni 1é¢bu a edukaci u
pacientd se sirokym spektrem onemocnéni. Pfedevsim se jedna o vertebrogenni onemocnéni,
pourazové a pooperacni stavy, onemocnéni neurologicka, interni, chirurgicka a ORL. Zajistujeme také
fyzioterapii u déti s vadnym drzenim téla.

V ramci LTV vyuZivame:

- SM systém dle MUDr.. Smiska

- metodu Roswith Brunkow

- cvi¢eni na nestabilnich plochdch (zdklady senzomotoriky, mice, overbaly, cocky, bosu apod.)
- Skolu zad

- mobilizaci Zeber dle Ludmily MojziSové
- aktivaci HSSP

- LTV na pristrojich- rotren, rotoped, motodlahy na dolni koncetiny a na ramenni klouby

Manualni terapie:

mékké a mobilizacni techniky

mickova facilitace

kineziotaping, lymfotaping

reflexni masaze

- Fyzikalni terapie

nizkofrekvencni a stfednéfrekvencni proudy

elektrogymnastika, elektrostimulace

- kombinovana terapie

magnetoterapie

ultrazvuk

- laser bodovy a laserova sprcha

- pristrojova lymfodrenaz



- VAS 07 a VAS strong- distan¢ni elektrolécba

- aplikace suchého tepla (raselinové polstarky)

VODOLECEBNE PROCEDURY

- celotélova vifiva vana, podvodni masaz
- vitiva koupel na dolni koncetiny a bederni patet
- vifiva koupel na horni koncetiny

- vitiva koupel na dolni koncetiny

Nadstandardni procedury

klasicka masaz, Breussova masaz, lifting, Havajska masaz, anticelulitidni masdaz, masaz ldvovymi kameny,
bankovani, reflexni masaz nohy, sucha vana



